
Laisser chanter notre périnée

Fabienne Le Bail, sage-femme 

Brigitte Apap Fonda, musicienne,  
praticienne en psychophonie®

Ajuster sa conscience, ajuster son soutien, 
afin que la voix se tonifie et s’enracine ! 

2 journées pour préciser, développer la conscience 
 du corps que l’on est et du lien vécu à sa voix ! 

Libérer sa puissance ! Chanter pour son plaisir !

Avignon, les 8 et 9 juin 2024 
un stage en coanimation

Renseignements, inscriptions  

Fabienne : 06 89 46 35 03 
Brigitte : 06 19 84 80 01 

www.psychophonienimes.com

Coût : 220€ 
logement possible


